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1 Паспорт спортивного путешествия

1.1 Проводящая организация – МСОУ «Клуб туристов «Азимут», г. Нижний Тагил Свердловской области, ул. Космонавтов д. 36, т. (3435) 243-210.

1.2 Район проведения – Западный Алтай

1.3 Общие справочные сведения о маршруте представлены в таблице 1
Таблица 1
	Вид
туризма
	Категория сложности похода
	Протяженность активной части похода, км
	Продолжит-сть, дней
	Сроки проведения

	
	
	
	общая
	ходовых
	

	водный
	третья
	115
	11
	6
	Май 2010


1.4 Подробная нитка маршрута. 

Барнаул – мост 10 км выше пос. Ильинка (автомобиль); сплав по реке Песчаная: мост – пос. Ильинка – пос. Тоурак – пос. Куяган – пос. Сосновка – устье реки Большая Тихая – устье реки Быстрая – пос. Солоновка; пос. Солоновка – Барнаул (автомобиль).
1.5 Обзорная карта района путешествия представлена на рисунке 1
1.6 Определяющие препятствия маршрута представлены в таблице 2
Таблица 2

	Вид
препятствия
	Название
	Категория трудности
	Характеистика препятствия

	порог
	Три камня
	3
	Множество больших камней подводных и обливных образуют мощные бочки ограничиваю пространство для маневра

	порог
	Слаломный
	3
	Сложный, с обилием камней, образующих в середине реки подобие каменистого островка. В  среднюю и большую воду отмечается 2 прохода: слева и справа по центру

	порог
	Первый розовый бом
	3
	3 ярко выраженные ступени. Есть большие обливные камни, требующие аккуратного прохождения.

	порог
	Челюсти
	3+
	Расположен на крутом левом повороте, где по большой воде образуются прижим.  С внутреннего берега на повороте стоит большая глыба, что существенно сужает реку и мешает сразу уйти налево. Далее цепочка крупных камней отжимают направо и в конце образуется каменный мешок с большим камнем в конце

	порог
	Второй розовый бом
	3
	Сужение русла с прижимом к скале


1.7 Сведения об участниках похода представлены в таблице 3

1.8 Отчет хранится в библиотеке клуба туристов «Азимут».

1.9 Поход рассмотрен МКК к/т «Азимут» (шифр МКК 166‑05‑33332000).
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Рисунок 1 – Обзорная карта района

Таблица 3

	Фамилия имя отчество
	Год
рождения


	Место работы 
(должность, тел.)
	Домашний адрес и

телефон
	Туристская подготовка* 
	Обязанности в группе, распределение по средствам сплава 

	1 Палаумов Иван Иванович
	1975
	ОАО «УКБТМ»
инженер-исследователь
	г. Н-Тагил
ул. Юности 29-84

9126174696
	Алтай 5У
Тянь-Шань 6У

Средний Урал 2Р
	Руководитель, лоцман К4-1
Кат. 4-1 (Аргамак) прав. корм.

	2 Юдинцев Дмитрий Владимирович
	1980
	ОАО «УКБТМ»

инженер-конструктор
	г. Н-Тагил
ул. Окунева 26-39

9022607867
	Алтай 5У
Зап. Тянь-Шань 6У
Средний Урал 2Р
	Завхоз, зам. руководителя
Каяк Dagger Mamba 7.5



	3 Яковлев Анатолий Борисович
	1975
	ОАО «УКБТМ»

начальник отдела
	г. Н-Тагил
ул. Высокогорская 41-2

9222241192
	Алтай 5У

Средний Урал 2Р
	Завснар, лоцман  К4-2
Кат. 4-2 (Басег), лев. корм.

	4 Зайцев Евгений Евгеньевич
	1975
	ОАО «УКБТМ»

слесарь-установщик
	г. Н-Тагил
ул. Зари 107-177

9222156176
	Средний Урал 2У
	Ремонтный мастер
Кат. 4-2 (Басег), прав. нос.

	5 Лабутин Алексей Русланович
	1980
	ОАО «УКБТМ»

инженер-конструктор 
	г. Н-Тагил
ул. Басова 5-69

9126300544
	Средний Урал 2У
	Медбрат

Кат. 4-1 (Аргамак), лев. нос.

	6 Пушвинцев Сергей Валентинович*
	1970
	Агентство недвижимости «Флагман»
	г. Миасс
ул. Б. Хмельницкого 48-31

9026179791
	Средний Урал 1У
Лок.препятствие 5 к.т. (пор. Ревун, р. Исеть)
	Хронометрист
Кат. 4-1 (Аргамак), прав. нос.

	7 Титова Светлана Борисовна*
	1960
	Агентство недвижимости

«Дело»
	г. Миасс

ул. Б. Хмельницкого 60-89

9028964538
	Средний Урал 1У

Лок.препятствие 5 к.т. (пор. Ревун, р. Исеть)
	Видеооператор

Кат. 4-1 (Аргамак), лев. корм.

	8 Копылов Кирилл Евгеньевич
	1981
	т/ц «Мегаполис»
	г. Екатеринбург

ул. Новгородцевой 11-150

9222077006
	Южный Урал 2УР
	Фотограф
Кат. 4-2 (Басег), прав. корм

	9 Быков Максим Евгеньевич
	1982
	Агентство недвижимости «Дело»
	г. Екатеринбург

ул. Пальмира Тольятти

9122854332
	Южный Урал 2УР
	Кат. 4-2 (Басег), лев. нос.

	* Примечание – допущены МКК в счет 30%  от численности группы


2 Содержание отчета

2.1 Общая идея путешествия

Сплав по реке Песчаная весной был выбран из многих маршрутов такой же категории сложности по многим причинам. Прежде всего, привлекала разноплановость реки – это участки с равнинным, с таёжным и с горным характером. Причем сложность сплава, в отличие от многих рек, нарастает постепенно, и кульминация приходится на последнюю треть путешествия. Такое нарастание позволяет сплотить членов команды на менее сложных участках, что значительно снижает вероятность аварий в дальнейшем на сложных участках.  Так же привлекает относительная доступность и умеренные затраты на заброску.  
2.2. Сведения о районе
Орографическая характеристика Алтай (от монгольского "алтан" - "золотой") - большая горная страна, расположенная в центре Евразии, отдельные части которой находятся на территории России, Казахстана, Китая и Монголии. Алтай расположен на юго-востоке Западной Сибири. В административном отношении Российский Алтай поделен между Алтайским краем и Республикой Алтай (с 1991 г.). Эти два региона имеют общие границы с Казахстаном (в южной части), Монголией и Китаем (юго-восток), Новосибирской и Кемеровской областями (север и северо-восток), Республикой Тува (на востоке). Географию северной части западного Алтая, где расположен бассейн реки Песчаной, определяют средневысотные хребты меридионального простирания: Семинский (наибольшая высота - 2507), Чергинский (2013), Ануйский (1815), Бащелокский (2421).Они постепенно понижаются с юга на север, резко обрываясь на границе Алтайских гор. Бассейн реки Песчаная ограничен: с севера - рекой Обь, с запада - бассейном реки Ануй, левого притока Оби, с востока - бассейнами рек Сема и Каменка - левых притоков Урсула, с юга - бассейнами рек Чарги и Урсула.

Гидрографическая характеристика Река Песчаная берет начало на восточном склоне Семинского хребта, огибает Чергинский хребет и большей частью течет, имея направление ССЗ между Чергинским и Ануйским хребтами. В районе села Солоновка река выходит из гор и впадает в Обь несколько ниже ее начала. Длина реки - 276 км, площадь бассейна - 4720 км2, средняя высота водосбора - 900 м, мелкость - 40 процентов. Средний уклон - около 4,8 м/км. Основные притоки: правые - Козоранда, Куяча, Поперечная, левые - Верхний Этагол, Большая Тихая, Быстрая - значительно уступают самой реке по величине. Гидрологические характеристики реки по данным ГМС в селе Точильное (255 км от истока) следующие: средняя дата начала половодья - 4 апреля, вскрытия - 13 апреля, ледоход - до 18 апреля, наибольший расход воды - 22 апреля, окончание половодья - 28 мая, средняя дата замерзания - 12 ноября. Средняя температура воды: апрель - 2,2, в мае 4,9, в июне 17, в июле 20 градусов. Максимальная зарегистрированная температура воды - 26 градусов. Среднемесячный расход воды характеризуется следующими цифрами: в апреле и мае - 92, в июне - 48, в июле - 33 (от 10 до 91) в августе - 28, в сентябре - 26 м3/секунду.

Растительность Горные районы преимущественно лесные, в равнинах - лесостепь. Распространены лиственница, пихта сибирская, кедр, осина, береза, сосна. Много съедобных и лекарственных растений: дикий лук, ревень, репа, бадан, душица. Из ягод: малина, клубника, кислица, смородина, ежевика, боярышник, рябина. Грибы: белый и сырой грузди, подосиновик, подберезовик, маслята, боровики, волнушки.
Животный мир Из животных чаще всего встречаются зайцы и лисы, реже волк и барсук, высоко в горах - горные козлы и бараны, лось, марал. Медведи очень редко заходят из долины Ануя. Из птиц: жаворонки, кулики, дрофа, стрепет, степной орел и другие. В долине реки есть водоплавающая птица. В реке встречаются таймень, налим, щука, лещ, окунь, карась, хариус, чебак, пескарь. В верховьях рек можно встретить только хариуса. Кровососущих насекомых не много. Весной и в начале лета много клещей, которые кончаются в конце июня - начале июля.

2.3 Варианты подъезда и отъезда
Для подъезда и выезда с маршрута к железной дороге удобнее пользоваться автотранспортом.  На поезд удобней садиться в Барнауле. Транспортные услуги в настоящее время на Алтае широко представлены. Одна из самых известных фирм на Алтае это бийская БиАлТур, у них есть свой сайт, на котором много интересной и полезной информации.
2.4 Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты
При сплаве от д. Ильинка до препятствия № 9 снятие возможно около д. Сосновка. На участке от препятствия № 9 до р.Быстрая снятие возможно по правому берегу по тропе в устье реки. От р. Быстрая до д. Смоленское (Солоновка) в связи с обжитостью района снятие с маршрута возможно практически в любой части данного участка.
2.5 Изменения маршрута и их причины
Изменений маршрута, согласованного с МКК не было.

2.6 График движения 
Таблица 4
	День
 пути
	Дата
	Участок
	Протяженность участка, км
	Средний уклон, м/км
	ЧХВ, мин
	Меоусловия

	1
	02.05.2010
	Мост дороги на Барагаш- Ильинка
	11,8
	6,4
	81
	Облачно с краковр. дожд.

	2
	03.05.2010
	Ильинка - Куяган
	41,3
	5,2
	326
	Облачно, ясно к вечеру

	3
	04.05.2010
	Куяган - Сосновка
	27,1
	3,0
	301
	Утом пасмурно , вечером дождь

	4
	05.05.2010
	Сосновка – стоянка Веселая
	10,3
	3,8
	103
	Утро дождь, днем облачно

	5
	06.05.2010
	Стоянка Веселая – Порог № 23
	4,2
	9,3
	23
	Ясно

	6
	08.05.2010
	Порог № 23 – Солоновка
	21
	7,8
	182
	Ясно


2.7 Обеспечение безопасности на маршруте.

Основы безопасности прохождения маршрута были заложены в подборе сложности маршрута, соответствующе опыту группы. Также большое внимание было уделено подбору снаряжения и отработке взаимодействия между экипажами.
Для обеспечения безопасности на сплаве все участники имели неопреновые гидрокостюмы, спасательные жилеты и каски. Каждый катамаран был оборудован чалкой. Имелось три спасконца («морковка») по 25 метров.
У группы имелся GPS навигатор, а также у командиров катамаранов и у каякера были радиостанции LPD диапазона с гарнитурами.
При сплаве применялись следующие тактические приёмы:

- смотр наиболее сложных порогов;
- взаимная страховка судов в течение всего сплава; 
- страховка с берега на наиболее сложных порогах для первого катамарана спасконцами, для последующих катамаранов дополнительно с воды.
Согласно требованиям МКК на каждого участника были оформлены страховки от несчастного случая.
2.8 Техническое описание прохождения группой маршрута. 

Путешествие проходило при очень высоком уровне воды, что подтверждается как нашими собственными наблюдениями, так и данными с водомерной станции, представленными на рисунке 2 (нижняя линяя – среднее значение уровня за годы наблюдения).
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Рисунок 2
При техническом описании река разделена на 5 характерных участков, основным из которых по набору препятствий и требуемому времени прохождения является 4-й. 
Участок 1 (село Ильинка - село Таурак) 

Участок начинается от моста в селе Ильинка и идет до моста на входе в село Таурак. Как правило, сплав начинают на 7-м километре маршрута за устьем реки Верхний Этагол, где есть место для строительства. Перед устьем здесь есть мост через Песчаную. Река течет одним руслом, изредка разбиваясь на протоки. Ширина реки - 20-30 м. Основные препятствия - шиверы и перекаты. До устья реки Верхний Этагол насчитывается до 6-ти препятствий средней сложности (последнее - перед мостом). Далее идет почти 5 км сплошной шиверы до 2 категории сложности. В малую (возможно, и среднюю) воду в шиверах выступает много камней размером около 1 м. Чистых проходов нет, но есть выраженная струя. При прохождении приходится часто уходить от одного берега к другому. В протоках, как правило, проходима одна - основная. В большую воду камни полностью заливает. В шиверах стоит вал до 0,6 м. Участок может быть пройден без разведки, как на надувных судах, так и на байдарках. 

Участок 2 (село Таурак - село Куяган) 

Данный участок начинается в селе Таурак и кончается через 2,5 км от второго моста в селе Куяган - у устья реки Куяча. Средняя ширина реки 30-40 м. По-видимому, это самый неприятный участок маршрута в том смысле, что большинство мелких неприятностей случается здесь. Основные препятствия - разбои, навалы на кусты. Встречаются завалы, нависающие деревья. Река часто разбивается на несколько (до 4-х) более-менее одинаковых проток. В протоках характерно узкое (до 4 м) русло, крутые повороты, значительная (до 8 км/ч) скорость течения, мели, завалы, расчески. Наиболее опасными считаются протоки в районе села Таурак, начинающиеся у реки Большой Этагол, и кончающиеся в 2 км ниже Таурака (Тауракские протоки). Хорошими ориентирами начала и конца проток могут служить мосты выше и ниже села Таурак. При подготовке похода мы встречали упоминания об этих мостах в предыдущих отчетах. Здесь наиболее часто отмечаются завалы, участок рекомендуется осмотреть. Особого внимания требует второе разбиение реки на протоки, а именно: река разбивается на 3 протоки. В самой левой - большое падение, высокая скорость течения, завалы. В средней - крутые повороты, прижимы. В правой, как правило, мало воды. После слияния Тауракских проток течение замедляется, часто встречаются разбои. В малую воду участок несколько упрощается. Есть несколько перекатов. Отмеченный в некоторых картах порог "Глиняный" часто не замечают. Порог очень чувствителен к уровню воды. 

В районе села Куяган - Куяганские протоки. В начале села - низкий пешеходный мостик. Раньше под ним можно было проплыть, но сейчас такой возможности нет, так как мост разрушается (может быть, скоро будет построен другой - повыше). Мост обносится. В большую воду можно обойти мост по левой протоке, затем сделать волок 20 м. обратно в правую протоку, так как левая, текущая через село, в целом мелководная. Чаще практикуется обнос моста по правому берегу. При этом надо уйти в правую основную протоку, куда идет основная вода из-под моста. В среднюю и большую воду достаточно попасть в самую правую протоку, она не длинная. В следующем разбиении (уже правой протоки) рекомендуется резко свернуть влево. Впрочем, в среднюю и большую воду можно пройти и справа, хотя воды сюда уходит очень мало. После второго (автомобильного) моста в селе Куяган - очередное разбиение. Рекомендуется держаться правых проток. Они короче и, как правило, шире. В районе устья реки Куяча, после слияния основных проток, заканчивается данный участок маршрута. 

Участок 3 (река Куяча - река Большая Тихая) 

Река, как правило, течет в одном русле, ширина 40-60 м, средняя глубина 0,6 - 0,8 м (в среднюю воду). Основные препятствия - несложные пороги и широкие шиверы с большим количеством крупных камней и плохо выраженной струей. Есть плесы с медленным течением. На участке расположено несколько порогов 2 категории сложности и один порог 3 категории сложности После реки Дресвянка - 2 порога 2 категории сложности, иногда их объединяют в один порог с названием "Две ступени". Первый порог появляется неожиданно, расположен на правом повороте. Слева в воду входит плита, за ней - бочка. Справа есть чистый проход, но туда трудно попасть. Через 5 минут сплава - второй порог, послабее. Далее идет шивера, заканчивается порожком (еще проще). Далее на левом повороте начинается длинная несложная шивера. Порог "Кривой" (местные жители называют "Узкое место") - через 40 минут сплава после первых порогов и 10 минут сплава после первого поворота реки (со скалой к концу поворота). Сам порог расположен на следующем, правом, повороте, у слияния проток, начинающихся через некоторое время после левого поворота. Он представляет собой 50 - метровый участок реки с сужением до 30 м и валами до 1 м. В малую воду есть камни. На надувных судах участок проходится без разведки (в малую воду). 

Участок 4 (река Большая Тихая - Красный Городок) 

Это и есть "изюминка" Песчаной - самый сложный участок реки, определяющий категорию сложности всего маршрута. Сплошная цепь шивер и порогов, с большим уклоном (средний уклон 8 м/км). Заканчивается участок выходом реки из гор. Основная часть препятствий сосредоточена в нижнем каскаде порогов с принятым у туристов названием "каньон". Это весьма насыщенный препятствиями 20 - километровый участок реки, начинающийся первым серьезным порогом после правого поворота (слева стоит несколько отодвинутая от реки длинная скала) и заканчивающийся у устья река Быстрая (местные называют Быстренок), после которого появляется первый плес. В большую воду в каньоне стоит высокий вал, есть мощные бочки. В малую воду - неприятные шиверы с узкими проходами между камнями, часто при отсутствии основной струи. На порогах вода падает с обливных камней и нужен правильный заход, чтобы не сесть на них. Участок более опасен в большую воду, в малую - технически более интересен. Отмечается постоянное ускорение реки: после устья Большой Тихой - небольшой спокойный участок, легкие шиверы, переходящие в шиверы сложные, и - непрерывная цепь порогов. 

Все шиверы до начала каньона могут быть пройдены без разведки. Сложность их - для надувных судов - 2, для байдарок - до 3 категории сложности. Следующие пороги рекомендуется смотреть с левого берега. Для удобства описания "каньон" разделен на 3 части, каждая из которых в среднюю воду требует более 30 мин. чистого времени для прохождения. 

Участок 4.1 

Этот участок начинается первым порогом после правого поворота. Далее река делает левую петлю, проходит 2-км. участок, еще одна левая петля, и, вскоре, после следующего поворота (правого) участок заканчивается. Всего здесь 10 препятствий. 

Порог 16 («Входной») - короткий и, вообще говоря, не сложный (3 категории сложности). В большую воду наблюдается сильный вал, в малую есть камни. После порога - участок быстротока (в малую воду - плес), на котором легко зачалиться. При сплаве на надувных судах часто проходят, порог с ходу и зачаливаются на левый берег для осмотра следующих, более сложных, порогов. 

Порог 17 («3 камня») , в малую воду действительно можно найти эти камни, - посложнее, и, главное, подлиннее. Расположен на сравнительно прямом участке реки. В зависимости от уровня воды, различают от 3х до 5ти ступеней - сливов, основной из них - последний, где в среднюю и большую воду образуется мощная бочка. Множество больших камней делают возможными не все варианты прохождения, и порог рекомендуется смотреть, тем более что его часто называют одним из самых сложных на маршруте. После порога можно зачалиться, хотя сделать это труднее, чем в предыдущем случае. Чалиться нужно сразу после характерного камня "Кирпич", торчащего над водой с левого берега. Сразу же следующий порог. 

Порог 18 («Слаломный») - на левом повороте. Сложный, с обилием камней, образующих в середине реки подобие каменистого островка. В среднюю и большую воду отмечается 2 прохода: слева и справа по центру. Первый проход менее опасен, хотя второй - посвободнее (из-за большой ширины реки, с левого берега его трудно рассмотреть и организовать страховку). В малую воду остается один проход, или их не остается совсем. Порог рекомендуется разведать. После выхода из него рекомендуется смещаться влево. Порог переходит в шиверу, достаточно мелкую в малую воду. 

Порог 19 (в начале правого поворота, это конец первой "петли каньона") - менее сложный. 

Порог 20. В конце правого поворота - начало прямого участка реки - "лука" Песчаной (река на карте напоминает лук). Представляет собой 2 ступени на небольшом расстоянии друг от друга. Между порогами здесь и дальше сплошная шивера, плесов нет. 

Порог 21. Послабее. Расположен в районе середины прямого участка реки. 

Порог 22. Расположен в конце прямого участка. Длинный. Начинается от большого характерного камня в струе (камень "Троллейбус") - первая ступень, и кончается за ним - вторая ступень - в начале левого поворота. Порог переходит в шиверу (левый поворот продолжается). 

Порог 23. На левом же повороте. Справа - невысокая длинная скала (высота 3 м) - очень ровная. В районе скалы - первая ступень порога (красивый чистый слив), после которого можно легко пристать. Здесь, на левом берегу, хорошее место для стоянки (среди сосен). Далее вторая ступень, также слив с валами. После порога идет шиверный участок реки, в струе есть камни. 

Участок 4.2. (Середина «каньона») 

Порог 24. На правом повороте большие валы. После поворота начинается шивера, и, некоторое время, отсутствуют серьезные препятствия, хотя сплошная шивера продолжается. 

Порог 25. На небольшом правом повороте. Несложен, иногда воспринимается как часть шиверы. А шиверы продолжаются и после порога. Бдительность терять нельзя: впереди один из самых сложных порогов. 

Порог 26 («Первый розовый бом»). В последней ступени порога справа - скала, которую при известной фантазии можно назвать розовой. Порог длинный и красивый, 3 ярко выраженные ступени. Начинается после характерного большого камня в воде у левого берега. В малую воду струя в ступенях уходит с берега на берег. В большую - проходы шире, но есть большие обливные камни, требующие аккуратного прохождения. Порог по сложности похож не второй порог в "каньоне". Заканчивается небольшим левым поворотом, справа при этом скала (розовый бом). В некоторых отчетах отмечают, что слева хорошее место для лагеря. 

Порог 27. Длинный и сложный. Туристы еще не пришли к единому мнению, где считать начало порога, но заканчивается порог однозначно - правым поворотом. Слева очень высокая скала, видная издалека, при этом тропа по левому берегу проходит высоко над водой, и отсюда хорошо просматривается весь порог. В малую воду технически сложно проходить первую часть порога: нужно лавировать между камнями. В большую воду камни залиты, но появляется хороший вал, особенно в конце порога. Здесь же, под скалой, образуется хорошая бочка за подводным камнем. После порога рекомендуется зачалиться сразу за скалой на левом берегу (здесь есть небольшое место) для дальнейшего осмотра "каньона". 

На этом второй участок "каньона" заканчивается. Впереди самые сложные и красивые пороги. 

Участок 4.3 (Конец «каньона») 

Участок содержит наиболее сильные пороги Песчаной, как правило, расположенные на поворотах реки. 

Порог 28 («Челюсти»). Порог начинает эту часть реки. Он очень красив и технически сложен в малую воду: вода по узкому желобу стекает к большому камню и бьет в него. По нашей воде центральные камни можно было обойти и справа, и слева. Справа это было легче сделать, но на выходе необходимо пропустить пару камней между гондол. Слив 0,4 м. Влево было бы уйти несколько сложней, так как нужно перегребать струю. Осмотр порога в малую воду необходим. В среднюю воду сложность порога не убывает, так как камни на входе продолжают мешать правильному заходу, но: заходов, возможно, несколько, а выход один. В большую воду сложность несколько падает: камни скрываются под водой, вал при этом не сильный. Тем не менее, от разведки порога отказываться не следует. Порог часто называют "ключевым" на Песчаной. Подразделяют его на 3 ступени, основная из них - вторая. Прохождение порога осуществлялось по правой струе с переходом за первым торчащим по середине валуном на центральную струю. 

Порог 29. Расположен на заметном издали правом повороте. Порог короткий. В малую воду выделяют 3 слива, расположенных на близком друг от друга расстоянии, в большую они сливаются. В большую воду за сливом - сильный, но ровный вал, может быть, самый сильный на реке. После порога продолжается достаточно серьезная шивера с обилием камней. 

Порог 30 («Второй розовый бом»). Следующий локализованный порог на левом повороте. Справа - скала розового цвета. В определенную воду отмечают прижим к скале. Интересно, что в большую воду сильного прижима нет. В некоторых отчетах этот порог называют самым мощным на Песчаной. 

Порог 20 (по другой лоции). На следующем, правом, повороте. Слева - высокая ровная скала. Порог короткий, но с большим падением. В центре, перед входом в слив, есть "зуб". Его лучше оставить справа (но при этом приходится в самом сливе прыгать с большого камня слева). 

Порог 31. Последний порог, на следующем правом повороте. Далее, справа остается характерный камень в русле - ориентир. Еще через несколько минут справа впадает приток. Это река Быстрая - условный конец "каньона". Отсюда по левому берегу начинается дорога. Впереди еще остаются сильные шиверы (2 категории сложности для катамаранов, 3 - для байдарок), переходящие иногда в сплошную шиверу. Это шивера "Выходная". Она постепенно ослабевает. От Быстрой до равнины в среднюю воду около 40 минут хода. Еще через несколько километров - первый после Куягана населенный пункт - Красный Городок (на правом берегу). На этом очередной участок реки закончен. 

В двух километрах перед деревней на правом берегу огромная поляна, которая отлично подходит для просушки катамаранов. 

2.9 Дневник похода

30.04 Общий сбор группы на вокзале в г. Екатеринбург. Команда у нас сборная – основной костяк группы это тагильчане, два человека (Кирилл и Максим) из Екатеринбурга и еще двое (Сергей и Светлана) из Миасса. Познакомились мы заочно по Интернету на форуме сайта Е1, а затем лично на Ревуне.  С Максимом Быковым познакомились в первый раз. На Ревун, где проходил выездной семинар, он приехать не смог. Встретились с Величковым В.И.. У нас с ним общий групповой билет. Оформили квитанции на взвешивание, обойдясь без такой формальности как само взвешивание. Но у нас проблем с грузом нет, так как Дима отослал транспортной компанией свой каяк Даггер Мамба, уложив в него часть относительно легкого, но объёмного груза, в том числе котлы и спасжилеты. Этим Дима  жестко привязал наши планы к своему каяку. Каяк должен был получить в транспортной компании наш давний знакомый Стас Воробьёв. Дима на него оформили доверенность. Прорабатывали вариант с отправкой багажным вагоном, но как-то МПС не очень навстречу пассажирам идет и решили, что транспортная компания будет удобней и надёжней, правда пришлось привлекать жителя Барнаула Стаса, т.к. ТК по выходным не работает, а мы приезжаем в воскресенье. 

2.05 Барнаул. Выезд на реку. При загрузке сломали отопитель, который расположен в багажнике машины. Встретил нас Стас Воробьёв, с которым у нас сложились хорошие отношения в прошлую нашу поездку на Алтай, при заброске до Тюнгура. Машина – микроавтобус с 13-ю пассажирскими местами. Места в машине достаточно много, разместились с комфортом, даже не смотря на то, что каяк едет внутри салона. 

Стас сказал, что встретить на обратном пути в Соловке нас не сможет так как сам уезжает на Чуя Ралли, но нашел замену – Алексея, у которого корейский микроавтобус с закрытым прицепом. Дал номер его сотового телефона 9039920492. Стас агитировал нас сменить маршрут – уехать вместо Песчаной на верховья Чуи, обещая скидку на заброску и заверяя нас в том, что со страховкой проблем не будет так как народу на Чуе будет много. Я категорически отклонил его предложения, имея для этого очень веские основания. Во-первых, изменение маршрута без согласования с МКК это самоуправство. Во-вторых, это, даже с учетом обещанной скидки, значительное удорожание похода. В-третьих,  я считал, что у нас не достаточно опыта для организации безопасного прохождения такой сложной реки как Чуя, а надеяться на мифическую страховку, которую якобы предоставят организаторы Ралли я не имел право. 

По  пути заехали в кафе немного отклонившись от маршрута и сделав крюк. Прибыли на место стапеля в 14-00. Здесь и далее время, если не оговорено особо, приводится среднеуральское. Разгрузились у старого разрушенного моста в 500 м от развилки дороги, где она расходится  на Барагаш и Ильинку (фото1).
Начали стапель. У нас два четырехместных катамарана: Аргамак производства Горшкова и пермский Басег, а также с нами в первый раз идет каякер. Работа по сборке катамаранов спорилась, не смотря на неласковую погоду. Сказался опыт, полученный при сборке на выездном семинаре, проведенном на Ревуне (р. Исеть).  Как обычно немного помучились расправлением баллонов на Аргамаке,  видимо Горшков (изготовитель) сэкономил на материале и сделал маленькие баллоны. Небо хмурилось, иногда сбрызгивая нас небольшим прохладным дождичком. Так как Дима в силу особенностей своего плавсредства оказался освобожден от стапеля и хлопотал, готовя нам горячий перекус.
Стапель закончен 18 -00 и после небольшого перекуса был дан старт. Перед объявлением выхода я немного колебался, учитывая довольно позднее время, но учитывая не очень хорошее место для стоянки и не желая расслаблять членов команды в начале похода, решил выходить. Планировалось пройти до первой более-менее удобной стоянки, пусть это даже займет не более 15 минут. В любом случае на стоянку надо было встать до наступления сумерек. Перед выходом проведен инструктаж и объяснен план дальнейших действий, в том числе пояснено нашей задачей будет не просто сплав по реке, а наработка навыков управления катамараном (соответственно для Димы   управления каяком).

До первой стоянки прошли 11,8 км со средней скоростью 8,7 км/ч, чистое ходовое время (ЧХВ) 1 ч 21 мин, 56 мин провели на стоянках. Уровень воды, судя по затопленным берегам очень высокий. Течение очень мощное, из препятствий можно отметить небольшие шиверы и навалы на кусты. Самыми опасными препятствиями оказались частично затопленные мосты! Долго не могли найти подходящую стоянку. В итоге пришлось встать сразу Ильинкой на левом берегу в связи тем, что уже начало смеркаться.  При чалке на стоянку проявилась проблема – излишняя инициативность матросов. Перед самым причаливанием один загребной перестал грести и без команды начал доставать чалку, чтобы подать её членам команды другого катамарана, уже находящимся на берегу. Другой загребной, глядя на первого, тоже перестал грести. В итоге катамаран пролетел лишние 20 метров, и зачалиться удалось только после того как командир, с помощью ненормативной лексики, взял управление в свои руки. Вечером была проведена беседа для усиления понимания роли каждого члена команды. Стоянка оказалась не очень удобной, но в связи высокой опасностью движения по воде на катамаране ничего лучшего решили не искать. Хоть место было и сыровато, но качество бивачного снаряжения позволяло не особо напрягаться с выбором места. На дрова пошли сухие ветки вербы, росшей на берегу. Накрапывает дождь. Ужин приготовили к 21-00. Поужинали. Не смотря на промозглую погоду настроение у всех бодрое и веселое. Спать легли сразу после ужина.

3.05 Подъём не объявлялся, но к 7-30 все уже были на ногах. Дисциплинированность группы радует. Я встал в 7-00 и с удивлением увидел, что Евгений уже успел починить катамаран, поврежденный вечером об острый сучок. Повреждение заключалось в разрыве оболочки левой гондолы длиной около 10 см, расположенном на корме.

Позавтракали и дружно собрались. Очень рад, что никто не копается и никого не приходится подгонять. Вышли на воду в 10-00 (фото 3).
Характер реки не изменился – такое же быстрое течение с редкими шиверами и навалами на кусты. У реки Верхний Этагол подтопленный мост, обнесли его по правому берегу (фото 4). Продолжаем отрабатывать технические элементы управления катамараном.
На обед встали перед поселком Тоурак. Для обеда было еще рановато, но на правом берегу попалась живописная стоянка со столом и скамейками, а также с напиленными дровами (фото 5). До обеденной стоянки прошли 16,7 км, ЧХВ 1 ч 40 мин. Приготовили обед и поели.
После обеда вышли на реку. Запланирована ранняя стоянка. Начались разбои – разветвления реки на отдельные рукава. Хороших мест для стоянки не попадалось. 

В разбоях Аргамак навалило на крупный куст, растущий на правом берегу. Катамаран забило под крупные ветки и заклинило. Создалось угрожающее положение – воду стало наваливать на левую гондолу. Чтобы избежать переворота катамарана все переместились на правую гондолу. Хуже всего оказалось Сергею, который сидел справа спереди, его заклинило в стременах ветками, но он не растерялся и смог самостоятельно освободиться. Добившись устойчивого положения стали спокойно оценивать ситуацию, получалось, что нужно либо спиливать ветки либо пытаться враскачку освободить катамаран от них. Решили действовать по второму варианту. Я влез на куст и уперевшись в корму отжал катамаран. Сергей, который помогал сталкивать катамаран остался на берегу, я попал в воду, и меня течением протащило между гондол. Когда катамаран пошел, веткой с катамарана сбросило Алексея. Проплыв около 50 метров я подгреб к берегу и смог встать на ноги. Огляделся и увидел плывущий катамаран, поймал его и поджал к берегу. Поймал ещё одно весло, проплывающее мимо, и оказался в трудном положении – с двумя веслами и катамараном в руках. Приплыл Алексей и помог мне, забрав одно весло и взявшись за катамаран. Вместе мы затолкнули катамаран на берег. Спустя некоторое время сквозь кусты к нам продрался Сергей, таким образом, вся команда была в сборе. Осмотревшись, особого урона не обнаружили, только не хватало одного весла. Отвязали запасное весло, и пошли дальше. Потерянное весло почти сразу нашли забитым в улово, откуда его вытащил Дима. В результате происшествия (аварией это классифицировать нельзя) на катамаране с веслом осталась одна Светлана. Такой вариант нами не отрабатывался. Тренировались только управлять катамараном по двое – два передних, задних, на одном борту и диагональю. Светлана тоже не растерялась, но тем не менее не смогла воспользоваться «морковкой», так как не знала как её выстегнуть. Проведен небольшой инструктаж о действиях в подобных ситуациях. В целом все сохранили боевой настрой и были готовы идти дальше. Наличие у всех неопреновых гидрокостюмов исключило переохлаждение искупавшихся и необходимость просушки вещей, что подтвердило правильность подбора снаряжения. 

На стоянку встали в 10 км ниже поселка Куяган около 18-00. Место для стоянки долго выбирали, но в результате выбрали довольно удачное место – площадка закрытая кустами с протекающим недалеко чистым ручьем. В качестве дров опять использовали сухие ветки прибрежных кустов. Погода установилась ясная и теплая. Всего за день прошли 41,3 км.

4.05 Встали рано. Евгений как всегда уже в делах – перевязывает передние закрутки на раме Басега. Позавтракали и оперативно собрались. На воду вышли в 10-00. Через 5 минут сплава река разошлась на множество проток. Мы пошли вправо, так как левая протока уходила в кусты. Потом наша протока поделилась пополам, затем еще и еще раз пополам. В итоге мы  оказались посредине большой заболоченной площадке с отдельно текущими, то сливающимися, то разделяющимися ручьями (фото 6). В конце площадки ручьи собирались в общий поток, который уходил по кустам. Пришлось делать волок до левой протоки, которая вышла из кустов и была полноводная. Я еще никогда не встречал, чтобы река так распадалась.  
Наконец-то прошли первые пороги. Очень кстати, а то команда уже начинала скучать ведь из препятствий были только небольшие шиверы и частые разбои с на навалами на кусты. От кустов мы благодаря вчерашнему происшествию стали уходить быстро даже без команды – куст только покажется вдалеке, а катамаран уже выполняет маневр уклонения, смещаясь к противоположному берегу. Все-таки на личном примере опасность лучше воспринимается. У меня даже была мысль спровоцировать предаварийную ситуацию где-нибудь в небольшом прижиме в качестве прививки, но подходящих прижимов не попадалось.

Прошли небольшой порог, необозначенный в лоциях.  Вероятно, порог проявился из-за очень большого уровня воды. Прошли порог сходу. На пороге Кривом провели разведку, выставили страховку на берегу, а так же фото и видео. Порог шивероподобный, расположен за островом на правом повороте реки у длинного (левого) берега (фото 7). 
За порогом удобное улово на левом берегу (фото 8). Страховка и осмотр по левому берегу. 
После порога Кривого начали искать стоянку для обеда, ужина и ночевки. Погода испортилась, льёт небольшой дождь. Проходили новые дома, не обозначенные на лоции. Из слов сторожа поняли, что это типа дачи управляющего моральника, расположенного в Булатово. Встали на левом берегу за брошенной деревней Сосновкой. Натянули тент  и заготовили дрова. Я дежурю. Пробовал договориться с Бурханом, но бесполезно – дождь не прекращается. Из чего я сделал вывод, что Бурхан против того, чтобы руководитель группы нес дежурство. 

5.05 Встал в 7-30, готовлю завтрак. Небо затянуло низкими тучами. Позавтракали в 9-00. По плану на сегодня нужно дойти до реки Большая Тихая, это около 8 км. Решил остаться на стоянке на обед. Решение оказалось правильным – после обеда, как только я сдал дежурство, тучи сразу раздуло. Бурхан смилостивился.

Дошли до устья Б.Тихой, оно оказалось затопленным. В 200 м ниже устья очень хорошая стоянка, расположенная в меридиональном направлении. На стоянке еще теплый костер, видимо впереди нас идет группа туристов. Посовещавшись, решили идти до стоянки Веселой.

Дошли до Веселой. Сама стоянка оказалось занятой группой из Челябинска, но рядом со стоянкой большая площадка, на которой может с комфортом разместиться не одна группа. Перед стоянкой порог Входной, который оказался затоплен, и выродился в шиверу (фото 9). 
Разгрузили катамаран и встали на страховку Димы, который потренировался в прохождении. Отработали траверс струи, получилось не плохо. Провели предварительную разведку порога Три камня. Решили, что перед прохождением необходимо будет перечалиться на правый берег (стоянка на левом берегу).

На стоянке хороший музей, пожалуй, даже лучший чем на стрелке Аргута и Катуни (фото 10).
Сделали отметку в журнале проходящих, который надо бы обновить (знал бы, так взял тетрадь). Познакомились с челябинцами. Немного поспорили с ними на счет нашего местонахождения. У них тоже есть навигатор, но место почему-то другое  он показывает, чем у нас. Лоция у них такая же, как и у нас и, не смотря на то, что мы стояли на стоянке Веселой, они указывали куда-то за порог № 20. Вечером челябинцы  пригласили нас в гости. Угощали в том числе свежесоленым хариусом. Группа у них оказалась феноменальной по составу. Руководителем у них Гаев Игорь (Владимирович). Хотя группа и не заявлялась, но авторитет Игоря позволял ему управлять своим коллективом. А феноменальность заключается в подборе очень разных людей: тут и врач-реаниматолог, и командир группы спасения космонавтов, и врач-офтальмолог, и маркшейдер, и Снежный Барс (покоритель вершин)… По словам Игоря у них каждая рыбка золотая. Посидели хорошо. У челябинцев была  гитара, и их Светлана была в кураже. Как оказалось Светлана знает огромное количество песен и очень талантливо их исполняет (фото 11)
6.05 Подъём в 7-30. Позавтракали. На воду вышли в 10-30. Как и планировали сразу со стоянки перечалились на правый берег. Провели осмотр порога Три камня. Все залито, поэтому камней не видно, зато есть мощные бочки (фото 12).

 Сразу за порогом «Три камня» порог «Слаломный». Оправдывает своё название полностью так как в русле много крупные камней, образующих ворота. Прошли оба порога со взаимной страховкой с воды в следующей последовательности: Аргамак – каяк Мамба – Басег (фото 13).
Дошли до порога № 21. перед порогом необозначенный на лоции ручей, впадающий справа. За ручьём стоит большой камень, который образует большую бочку. Катамараны прошли бочку без проблем, а Диму на сбойке положило. Дима не смог встать и отстрелился. Страховка подоспела во  время, и обошлось без последствий, только Дима ушиб колено о камень. Надо отметить, что страховку лучше осуществлять верхним (выше по течению) катамараном, так как он быстрее успевает подойти к аварийному судну, чем нижний. Всегда Толя успевал подойти к Диме быстрее, чем мы. За следующим правым ручьём порог «Троллейбус».  Посредине русла характерный камень, похожий на переезжающий реку троллейбус. «Троллейбус»  прошли справа без происшествий.

На стоянку встали за порогом № 23. К сожалению, стоянку с баней заняли челябинцы перед нами, но рядом была еще хорошая стоянка. После впадения Большой Тихой проблем с местами для стоянок не стало. 

Всего за день прошли 4,5 км. Немного, но здесь согласно плану маршрута у нас была намечена стоянка. Команде было объявлено, что встаём на дневку и можно расслабляться. Игорь (руководитель челябинской группы) отговаривал меня от дневки, мотивируя тем, что лучше иметь запасной день после каньона. Но решение было принято, тем более что команде надо было отдохнуть. У четверых человек начались проблемы со здоровьем: Женю знобило, у Сергея и Максима спины заболели, да у Димы колено распухло. Услышав довод о проблемах со здоровьем Игорь тут же взял лечение в свои руки, мои отговорки, что сами справимся, он пресек, сказав, что он врач-реаниматолог. Лечение было простым, но как оказалось эффективным: Евгению он дал парацетомол и аспирин и велел за вечер выпить котелок чаю, Диме наложил повязку с раствором димексида, а остеохондрозникам прописал мазь какую-то и тепло. 
7.05 Дневка Челябинцы пошли дальше. Сплавляются они на четырёхместном честере и трех двушках катамаранах. Следует отметить, что, не смотря на солидный средний возраст почти все у них в неопреновых гидрокостюмах. С утра помылись, побрились. Погода как на заказ солнечная. Сходили  завалили две сухары для бани. Потом сходили прогулялись по левому берегу – поднялись на хребет и прошлись около двух километровом по нему, а затем спустились к памятнику погибшим в 2006 году. Кирилл с Максимом пробовали рыбачить, но ничего не поймали. Потом я сходил бомбарду и блесны покидал, но тоже ни одной поклевки. В стороне от реки очень много клещей. Укусов удалось избежать благодаря постоянным осмотрам. Репелленты похоже на клещей не действуют.

Вечером была Баня. Не простая, а мегабаня. Нам даже ничего строить не пришлось. На месте была сложенная каменка, и лежал полиэтилен для тента. Для каркаса взяли дуги от палатки. На стоянке после челябинцев осталась продуктовая закладка. Еда нам была не нужна, а вот укупорка в которую продукты были упакованы, пригодилась для кипячения воды. Укупорка представляла собой 50 л бачок с герметичной крышкой. Заготовили пихтовые веники и попарились на славу. 

После бани как положено торжественный ужин. На ужин все достали сюрпризы, Светлана с Сергеем все красиво оформили. Спать легли в 22-00.

8.05 Подъём ранний. Сегодня предстоит сложный день. После завтрака довел до команды план на день, особо подчеркнул, что нам предстоят самые сложные за поход препятствия. Судя по вешке, оставленной с вечера на урезе, уровень воды за прошедшие сутки значительно упал. До этого вода только прибывала.

Вышли на воду. Идем не спеша, периодически делая осмотры подозрительных мест с берега. Порог «Первый розовый бом» прошли сходу – все затоплено.

Дошли до порога «Челюсти». Сначала зачалились справа, дошли пешком до начала поворота. Дальше путь преграждала отвесная скала. Перечалились на левый берег ближе к порогу. Вдоль берега идет хорошая тропа. Прямо у порога хорошая площадка для стоянки. Разгрузили катамараны. Часть команды стала готовить обед, а остальные пошли на разведку и расстановку страховки.  Перед обедом прошли порог на разгруженных катамаранах, после чего Аргамак подняли вверх для повторного прохождения. В порог заходили по центру, оставляя справа мощную бочку далее смещались под правый (длинным) берег, уходя от гряды камней слева (фото 14).
 Затем справа розовый скальный выступ за которым большая бочка. Проходили прямо через бочку (фото 15).

Далее через две бочки (одна из них косая) смещались к центру, затем мимо скопления обливных камней уходили в улово на левом берегу. Улово не очень большое, поэтому есть вероятность в него не попасть, тогда пришлось бы чалиться на струе (фото 16).
После обеда прошли порог еще по разу штатными экипажами. На одном из проходов потеряли запасное весло, привязанное к раме.

После второй ступени Челюстей очень мощная шивера. Основная струя идет вдоль левого берега. Похоже это третья ступень порога. Слева большой камень за которым мощная V-образная бочка. Дима лег в третье ступени Челюстей на сбойке струй.

Дошли до «Второго розового бома». Сделали просмотр по левому берегу. Порог представляет собой сужение русла, в котором стоят мощные валы. 
За порогом причалили на правый берег (фото 17).
 Далее шли все сходу, так как в лоции больше мощных препятствий не было. И сразу после Второго бома попали в очень мощную бочку, расположенную по центру в струе!

После впадения слева реки Быстрой горы расступились. Из препятствий остались только шиверы и разбои с навалами на кусты.

Встали на антистапель и ночевку перед мостом у Солоновки (фото 18). 
На поляне уже стояли челябинцы. Они были изрядно помяты, видимо разборку начали рано. Игорь сказал, нам повезло, что вода спала за сутки которые простояли на дневке. Им досталось круто. Вплоть до смытия матроса с честера. Т.о. он подтвердил правильность моего решения о дневке, хотя должен признать, что доля везения конечно была.
Перед разборкой помыли катамараны, а заодно потренировались в переворачивании и постановке на ровный киль катамарана.

Созвонился с Алексеем, подтвердил, что мы его ждем. Сотовая связь появилась при подходе к деревне.
9.05  День Победы в Великой Отечественной войне и нашей маленькой победы в состязании с Песчаной. Мы довольны, что все прошло хорошо – никто не травмировался и не заболел, прошли всё, что запланировали и сохранили хороший моральный настрой в группе.

Сделали прощальное фото с группой из Челябинска, погрузились по машинам и поехали в Барнаул (фото 19).
2.10 Стоимость проживания, питания, снаряжения 

Сумма затрат на каждого члена группы составила 6954 руб.  Заброска и выброска стоили 11000 и 6500 рублей соответственно.

У Дмитрия Юдинцева были дополнительные затраты, связанные с доставкой каяка в Барнаул транспортной компанией «Деловые линии», которые составили 900 руб.

2.11 Итоги, выводы и рекомендации по прохождению маршрута.

Река Песчаная соответствует заявленной категории. 

Группа поставленные задачи выполнила. 
Все участники показали хорошие навыки в технике водного туризма и умение взаимодействовать в команде.

Маршрут может быть рекомендован для достаточно подготовленной группы, имеющей соответствующее снаряжение в качестве полноценного тренировочного похода.

Маршрут по реке Песчаной с началом в пос. Куяган имеет смысл рассмотреть как подготовительную (первую) часть сложного похода, состоящего из связки рек.
2.12 Копия маршрутной книжки

Маршрутная книжка прилагается к отчету.

2.13 Приложения
Перечень личного снаряжения представлен в таблице 4.

Картографический материал представлен схемами, прилагаемыми к лоции

Перечень личного снаряжения туриста-водника на весну

(ожидаемая температура воздуха 0-15 °С, поход 3 к.с., катамаран) 

	Наименование
	Кол-во
	Примечание

	Рюкзак 
	1
	90 –120 л 

	Вкладыш (герметичный мешок)
	1
	можно п/э, лучше прорезин. ткань или тезу 

	Мешок спальный 
	1
	минимальная t комфорта 0 °С

	Коврик подстилочный
	1
	пенополиэтилен

	Документы в гермоупаковке
	1
	деньги, паспорт РФ,  мед., страх. полис…

	Огниво
	1 
	зажигалка

	Нож
	1
	в ножнах, носится на себе во время похода

	Верёвка для привязки рюкзака
	1
	репшнур или стропа длиной 4…6 м

	Предметы личной гигиены
	1
	мыло, зубная щётка, зубная паста, бритва, туалетная бумага, полотенце…

	Комплект личной посуды
	1
	кружка, ложка, миска

	Сплавное

	Гидрокостюм (п/комбез, носки, куртка, перчатки)
	1
	неопрен  или сухой ГК, на крайний случай Л-1 обязательно с широким резиновым поясом

	Обувь сплавная
	1 пара
	кеды или подобное, неопреновые боты

	Плавки
	1
	под гидру, не должны натирать

	Капроновый костюм 
	1
	анорак + брюки для ветрозащиты 

	Спасательный жилет
	1
	объём около 1/3 массы тела, паховый ремень

	Каска 
	1
	лучше специальная, можно хокейн., альп, вело каску 

	Инд. аптечка
	1
	бинт, обезболивающее, носится на себе в г/у

	Ксивник или напузник
	1
	сумочка (кошелёк) под документы и прочее

	Одежда

	Ботинки 
	1 пара
	вибрамы, трёкинги, берцы и т.п. 

	Обувь сменная
	1 пара
	кроссовки, шлёпанцы, калоши… 

	Куртка 
	1
	для бивака, захода – выхода с маршрута

	Кепка
	1
	бандана, тюбетейка…

	Шапочка поларовая
	1
	при возможности заморозка

	Брюки х/б
	1
	джинсы, камуфляж и т.п. для бивака

	Ремень
	1
	

	Термобельё
	1
	х/б, полушерстяное или полиэстер

	Носки поларовые
	1 пара
	или шерсть

	Носки х/б
	2 пары
	

	Свитер поларовый

	1
	или шерстяной

	Тельняшка (футболка)
	1
	

	Трусы
	1
	

	Перчатки полар или х/б
	1 пара
	

	Вещи для комфорта (не обязательные)

	Фонарь 
	1
	диодник +батарейки

	Очки солнцезащитные
	1
	

	Ксивник или напузник
	1
	сумочка (кошелёк) под документы и прочее

	Пишущие принадлежности
	1
	блокнот, карандаш, ручка…

	Шмотник
	1
	небольшая  гермоупаковка или сумка для вещей

	Крем от загара
	1
	

	Жилет утепленный
	1
	синтепон, холофайбер, пух… 

	Накидка
	1
	типа дождевика 

	Хоба
	1
	пенопленовая сидушка  с резинкой

	Рыболовные снасти
	компл.
	для любителей
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